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青海位于“世界屋脊”青藏高原的东北部，承东启西、联疆络藏、通甘达川，被誉

为“山宗水源路之冲”。省域面积72万平方公里，大小湖泊5000多个，冰川面积

4000 多平方公里，是长江、黄河、澜沧江的源头，有“中华水塔”“江河源头”的美

誉。全省常住人口593万人，少数民族人口293万人，各民族团结和睦、社会繁荣进

步，共同谱写中国式现代化青海篇章。

近年来，青海省立足“三个最大”省情定位和“三个更加重要”战略地位，坚持生

态优先、绿色发展，以国际生态旅游目的地青海湖示范区创建为突破口，推动生态、

文化和旅游深度融合、创新发展，不断巩固优势叠加、双生共赢的良好局面，打造国

际生态旅游目的地成效显现。

坚持规划指引
全力打造国际生态旅游目的地
青海深刻把握、弘扬践行“保护‘中华水塔’”的重

大使命，持续做好“生态+文化+旅游”文章，以生态塑

造旅游品质，以旅游彰显生态价值，探索出一条以生

态优先、绿色发展为导向的生态旅游产业发展新路

子。成立由省委、省政府主要负责人任双组长的省生

态旅游发展工作领导小组，召开两届省旅游发展大

会，建立“政府主导、部门协同、社会参与”的工作机

制，推动各项任务落地落实。编制《青海打造国际生

态旅游目的地总体规划》，通过整合全省生态旅游资

源，优化推出多条生态文化旅游带，聚力构建“一芯一

环多带”生态旅游发展新格局。正确处理保护与发

展、发展与安全、发展与民生的关系，坚持国际化、标

准化、示范性原则，扎实推进国际生态旅游目的地青

海湖示范区创建工作，推动碧波荡漾的青海湖成为

“高原上的蓝宝石”。同时，开发高原康养、生态研学、

自然教育等生态旅游线路和产品，同步提质提升基础

设施、产品业态、接待服务等，推动生态、文化和旅游

深度融合发展。

促进民族团结
推进中华民族共有精神家园建设

青海深刻把握和弘扬践行“着力构筑中华民族共

有精神家园”的重要要求，聚焦铸牢中华民族共同体

意识工作主线，大力实施中华优秀传统文化传承发展

工程，以文旅高质量发展推动铸牢中华民族共同体意

识，构筑中华民族共有精神家园。依托民族团结进步

示范省创建有利契机，以四季“村晚”、村歌大赛、非遗

大集、“村BA”、民族特色歌舞剧、“青绣”等为载体，

进一步擦亮民族地区“农体文旅商”融合发展招牌；强

化文化遗产活化利用，保护利用宏觉寺、瞿昙寺等历

史古建，助推中华民族共同体建设，促进各民族广泛

交往、全面交流、深度交融。坚持强基础、重特色、扬

优势，推动实现青海省海东市互助土族故土园、黄南

藏族自治州同仁市保安古屯田寨堡古建筑群—保安

古城、海北藏族自治州祁连县阿柔部落等知名景区和

传统村落更吸引人、更便利人、更感染人，讲好新时代

民族团结故事。深入挖掘研究阐释各民族非遗项目

文化内涵和时代价值，充分发挥旅游业带动就业、增

收富民、凝聚人心的积极作用，积极拓展“热贡艺术”

“花儿”“藏毯”等非遗保护传承实践载体，促进旅游发

展成果更多更好惠及各族群众，有形有感有效推进中

华民族共有精神家园建设。

加强文化赋能
形成旅游产业新亮点

青海坚持“保护为主、抢救第一、合理利用、加强

管理（传承发展）”的方针，加强文化遗产保护传承，丰

富全社会历史文化滋养。系统推进非遗保护、传承、

研究、传播，深化“非遗+旅游”，让非遗更好融入现代

生活，让旅游成为人们感悟中华文化、增强文化自信

的过程。常态化举办“非遗贺新春 我的青海年”、文

化和自然遗产日、非遗大集等活动，127家非遗和“青

绣”工坊带动周边群众实现增收致富，工坊年收入近

1亿元。大力推动文物活化利用，争取文保专项资金

5.6亿元，实施各类文保项目136个。创作《问道昆

仑》《大河之源》《青春铸剑221》等优秀舞台艺术作

品，成功打造青海原子城纪念馆、青海两弹一星干部

学院等精品红色工程。始终践行文化惠民，“十四五”

以来，年均投入2000万元为400个村（社区）配置文

化设备，2024年，组织开展“戏曲进乡村”“大美青海

文艺轻骑兵”演出2520场次，惠及群众80余万人次，

群众公共文化服务满意度不断提升。持续开展文艺

演出、非遗、图书、文创进景区，将文化场馆、非遗工

坊、文保单位等文化资源融入生态旅游精品线路，充

分展现共建共融共享的生态旅游产业新亮点。

丰富产品业态
巩固旅游发展新优势

青海深入开展景区（点）提档升级“1050”工程，

积极推进金银滩—原子城、茶卡盐湖等创建国家5A

级旅游景区工作，持续夯实生态旅游高质量发展基

础。目前，全省有A级旅游景区225家，国家级工业

旅游示范基地2家。深化“农体文旅商养”融合发

展，将生态旅游与乡村旅游、体育赛事、演出演艺等

相融合，豹街·西海路美食街、下南关街等火热出圈，

被登山爱好者誉为“人生第一座雪山”的岗什卡雪峰

带火冬季旅游，赛事经济、冰雪经济、演艺经济成为

高原旅游新热点。开行青甘藏旅游专列、“丝路梦享

号”旅游列车，开发农事体验、田园观光、民俗体验等

旅游产品，全省累计打造国家级乡村旅游重点镇7

个、国家级乡村旅游重点村39个、星级乡村旅游接

待点 879 家，辐射带动近 2 万户群众就近就业增

收。打造精品线路，“天境祁连”“河湟民俗文化”等

9条线路入选文化和旅游部“乡村四时好风光”全国

乡村旅游精品线路。依托特色资源开发温泉、滑雪、

登山等项目，推动冰雪“冷资源”转化为经济发展“热

动力”。

开展合作交流
激发旅游消费新活力

青海围绕“展现时代精神的高原文化”，坚持守

正创新、融合发展，用足用好部省共建、对口援青等

机制，成功举办2025青海文化旅游节、第二十一届

西北五省（区）“花儿”演唱会等活动。深入开展文旅

品牌提升行动，省委、省政府主要负责人和相关负责

人率团先后赴沙特阿拉伯、西班牙等国家和中国港

澳等地区开展文旅资源宣介；联合主流媒体制作发

布文旅形象片、体验片，全网播放量破千万次，青海

文旅资源、重点景区受到广泛关注；整合省、市

（州）、县（区）力量赴对口援青省市开展“组团式”宣

传推介，举办“欢欢喜喜过大年”系列活动、全球同拍

中国年国际旅游推广活动等各类活动5000余场，

“山宗水源 大美青海”正在加速走出青海、走向

世界。

站在高质量发展的新征程上，青海将坚

持生态优先、绿色发展，坚持以文塑旅、以

旅彰文，坚持守正创新、融合发展，持续拓

展“生态+文化+旅游”边界，推动“农

体文旅商养”互融共促、协同共进，加

快打造国际生态旅游目的地，推动旅

游产业高质量发展。
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