
本报记者马琴通讯员汤红红宗布尔

7月30日，格尔木市亿林枸杞科

技开发有限公司的万亩有机枸杞种

植基地迎来了一年中最为忙碌且喜

悦的时刻——枸杞采摘季正式拉开

帷幕。

走进亿林万亩有机枸杞基地，放

眼望去，枸杞林一望无际，繁茂的枝

叶间，串串饱满的枸杞果挂满枝头，

在阳光照耀下闪烁着诱人的光泽。

微风拂过，阵阵果香弥漫在空气中，

沁人心脾。

采摘现场，来自河南、山东、四川

等地的三百多名采摘工人有序穿梭于

枸杞林间。他们熟练地将一颗颗枸杞

果从枝头摘下，动作迅速且轻柔，确保

果实完好无损。据了解，采摘工人每

天工作时长约为8至10小时，普遍能

采摘100斤左右。

采摘工李娟说：“我来自四川，这

是第六年来采摘枸杞，一天能摘一百

多斤，两个多月能挣一万多块钱。格

尔木的枸杞产业发展得这么好，明年

我还来。”

通过大规模种植枸杞，这片曾经

的荒漠已然变成了“希望的田野”。亿

林万亩有机枸杞基地负责人赵明辉

说：“我们从2013年开始在这片土地

上开荒，并在2014年正式种植了枸

杞。迄今为止，我们已经开垦了近一

万亩的土地，成功种植了四千多亩枸

杞。因为今年天气和雨水都比较好，

预计产量也比去年要好。我们一直秉

持着绿色、有机的种植理念，用昆仑山

雪水浇灌，用羊粪作为天然养料，不仅

改善了土质，还有力保护了生态环

境。”

近年来，亿林枸杞在枸杞深加工

领域持续发力，不断优化加工工艺。

在其加工生产车间，严格按照标准，全

流程做好质量把控。该公司有机枸杞

干果、有机枸杞原汁等产品不仅在国

内市场备受青睐，还远销至法国、德

国、比利时等国家，枸杞出口额持续多

年位列青海省第一，占全省枸杞出口

总额的50%以上。

枸杞产业的蓬勃发展，不仅为

企业带来了良好的经济效益，也为

当地及外来务工人员提供了大量就

业机会。每年采摘季，都有众多采

摘工人从各地赶来，通过辛勤劳作

增加收入。同时，枸杞产业还带动

了周边运输、包装等相关产业的协

同发展。

曾经的戈壁滩褪去了荒芜，披上

了层层绿装，枸杞果染上了饱满的殷

红，映红了田间地头，成了富民强企的

“金果果”，在红绿交织中绘就出产业

兴旺、百姓增收的美好图景。

格尔木：枸杞采摘季开启 田间地头洋溢丰收喜悦
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新华社记者 史卫燕 陈杰

青海冷湖镇，地处柴达木盆地，曾建

成我国第四大油田。由于资源枯竭，这

里逐渐衰落。如今，当地在创新理念驱

动下发掘独特星空资源，积极进行转型。

天文学界认为，冷湖台址观测条件

与国际顶级台址基本持平。2020年7

月，冷湖天文观测基地建设项目启动。

目前，冷湖逐步成长为亚洲最大的光学

天文观测基地，为我国光学天文研究带

来更广阔的空间。

从低头找油到抬头问天

夏日，柴达木盆地的戈壁深处迎来

了一年中最热闹的季节。在平均海拔

约4000米的冷湖天文观测研究基地，

一台台天文望远镜矗立在蜿蜒山脉上，

仰望苍穹。来自全国各地的天文学家

相聚于此，探寻宇宙奥秘。

中国科学院国家天文台研究员邓

李才见证了冷湖发展天文观测的全过

程：“从获得初步勘测成果到多台望远

镜落户，冷湖只用了5年。”他说，随着

配套设施不断完善，将有更多大型望远

镜项目在冷湖开建。

20世纪50年代，新中国对石油资

源的需求让青海柴达木盆地进入专家

视野。1958年，冷湖地中四井出现强

烈井喷，日喷原油约800吨，拉开了冷

湖油田大开发的序幕。

在冷湖镇东南方向，一座高耸的纪

念碑引人注目。这里是冷湖四号公墓，

长眠着自青海油田开发以来，因公、因

病去世的400多位油田职工及家属。

他们把“爱国、创业、奉献、实干”镌刻在

丰碑之上。

20世纪90年代，随着资源枯竭，

石油工人撤离，冷湖沉寂下来。

2015年，时任青海省海西蒙古族

藏族自治州住房和城乡建设局副局长

的田才让调任冷湖负责建设工作。当

时的冷湖，人口持续流出、交通不便、基

础设施落后，转型发展让他犯了难。有

一天，田才让和同事在冷湖调研途中迷

路。夜幕降临，大家被满天繁星所震

撼：油气资源已没有出路，冷湖的未来

是否需要“抬头看天”？

在田才让的邀请下，邓李才来到冷

湖考察星空资源。考察团队抵达冷湖

赛什腾山脚下时，天空中群星闪耀，银

河横跨天际。“这应该就是最适合观星

的地方！”邓李才兴奋地对着星空拍下

银河拱桥。

为验证猜想，田才让和邓李才团队

决定爬上赛什腾山一探究竟。陡峭的

山体、风化易碎的坡面不仅难以攀爬，

而且方向难辨。他们背着自喷漆反复

勘探，标记出了一条上山路线。

在建成所有关键台址参数的测量

平台并运行一段时间后，邓李才惊喜地

发现，这片区域的优质晴夜时间占比达

70%，每年可观测时间达300天。

2018年，通往赛什腾山顶的砂石

路开始动工，当地政府调用直升机运送

建筑材料、台址观测设备。“为了赶时

间，最多的一天吊运80趟，飞行近9个

小时。”当时曾执行任务的直升机飞行

员崔逢说。 （下转三版）

从石油小镇到天文重镇
——青海冷湖的转型故事

青海冷湖天文观测研究基地的盘山公路（2025年7月20日摄，无人机照片）。

施工人员在位于青海冷湖的墨子巡天望远镜

项目进行作业（2023年4月8日摄）。

人们在参观青海冷湖天文观测研究基地的科

学家工作站（2025年7月20日摄，无人机照片）。

新华社记者 陈杰摄

青海日报讯（记者 郭靓）近日，记者从全省综合医改

工作推进（视频）会议获悉，我省医保系统围绕综合医改

重点任务，全力保障各族群众健康，有效助力公立医疗机

构发展，切实发挥了兜牢基本民生底线和促进经济社会

发展的支撑作用。

青海积极推进“1+3+N”的多层次医保体系建设，努

力将全省各族群众纳入保障范围，通过基本医保、大病保

险、医疗救助三重保障以及商业健康保险，梯次减轻人民

群众医药负担。我省在全国率先实现居民医保省级统筹

的基础上，积极加强与财政部门沟通衔接，稳步推进职工

医保省级统筹。在全国率先实施“一卡通全省，省内无异

地”，为参保群众跨县区、跨市州流动提供了极大便利。

坚持将参保扩面作为兜牢民生底线、防止因病返贫

致贫的关键举措和专项整治的主攻方向。通过医疗救助

对个人缴费实施分类资助，实现困难群众动态参保全覆

盖。截至 7月 28 日，2025 年全省基本医保参保人数

542.29万人，完成参保任务99.7%，居于全国前列。

深入推进重特大疾病医疗保险和救助制度改革，基

本医保、大病保险、医疗救助综合保障不断强化。扎实做

好巩固衔接工作，全省重点人员100%参保、100%享受待

遇，今年截至6月，共为50.09万名农村低收入人口支付

参保资金1.05亿元。农村特困人员、低保对象、易返贫致

贫人员住院费用报销比例持续保持80%以上，惠及农村

低收入人口12.25万人次，牢牢守住不发生规模性因病返

贫致贫底线。

积极推进科技赋能，在医保信息系统全领域、全功能

全国首家上线基础上，扎实推进“智慧医保”建设，医保

码、移动支付和电子处方全面铺开应用，政务服务事项线

上可办率95%以上。不断优化拓展医保线下服务，依托

乡镇村社综合服务中心、卫生院（室）和银行网点、商保机

构、医院药店等资源，科学设立医保“办理点”，15分钟医

保便民服务圈基本建成。重点围绕15类服务事项实施

“高效办成一件事”，新生儿参保和退休联办等高频政务

服务事项实现“一件事一次办”，生育津贴审核支付平均

时长大大缩短并直接发放至个人。
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盛夏时节，在海西广袤的草原与

田野间，一场关乎民生福祉的饮水安

全攻坚战持续推进——从城市水厂的

智能监控到农牧区管网的延伸升级，

从老化设施的全面焕新到“建管护”一

体化的长效机制，海西州正用实干与

创新，让安全水、放心水流淌进千家万

户，为乡村振兴注入汩汩动能。

清晨的阳光掠过柴达木盆地的戈

壁，德令哈公共事业服务有限公司水

厂掩映在饮用水水源保护区的一片绿

意之中，厂长张正义指着眼前的灌木

林告诉记者：“这些沙棘和梭梭是天然

‘生态卫士’，既能吸附地表杂质，又为

水源地筑起绿色屏障。”

跟随张厂长走进二号泵房，启动

柜指示灯平稳闪烁，80米深的地下水

经机井抽入蓄水池，在静置中完成初

步沉淀。而在不远处的车间里，次氯

酸钠发生器稳定运转，产出的消毒液

与沉淀后的地下水精密融合，完成一

场“净化”之旅。

更令人安心的是智慧监测系统

——水质多参数分析仪实时捕捉pH

值、电导率、浊度等5项关键数据，实时

传输至省水利厅数据库，如发现指标

超标，可即时得到相关反馈。

在这里，23座泵房与8座高位蓄水

池组成的供水网络，日均调节水量超过

万立方米日夜奔流。如何让这些宝贵

的饮用水安全地流入寻常百姓家中？

近年来，海西州水利局锚定“让群

众喝上放心水”的目标，将饮水安全工

程融入乡村振兴大局。今年，4000.34

万元乡村振兴衔接资金精准落地，13项

重点工程在德令哈、格尔木、乌兰、都

兰、天峻等地区铺开，涵盖供水设施日

常养护、供水管网延伸扩建、水源地保

护加固等关键环节，形成“建管护”一体

化的项目体系。

德令哈市柯鲁柯镇民兴村的施工

现场，高原烈日下，挖掘机正沿着规划

路线开挖管沟。这项总投资500万元

的德令哈市农牧区人畜饮水维修改造

项目全部投运后，将让1.18万人的饮

水安全更有保障。

“截至目前，项目已完成过半，管沟开

挖、主管网铺设等关键工序进展顺利，预

计8月底就能全面完工。”负责人张子强

擦着汗珠，声音里透着期待，“到时候，附

近12个行政村的1112户群众和3.5万头

牲畜，都能喝上更放心的水。”（下转三版）

汩汩清水润戈壁
滴滴甘甜暖民心

青海日报讯（记者 李庆玲）近日，

记者从海西州统计局了解到，截至目

前，该州规模以上工业企业数量已达

212家，工业经济持续发挥区域经济增

长“主引擎”作用。特别值得关注的是，

今年该州新增3家工业企业通过国家

统计局审批，被相继纳入工业统计库，

成为青海今年首个实现新投产企业成

功入库的市州。

据了解，新入库的3家企业均为新

能源领域代表，包括位于德令哈市工业

园科技创新型产业孵化基地的青海沅

平新能源有限公司，该公司成立于

2023年7月，2025年4月正式投产，主

要从事硅冶炼；位于德令哈市西出口光

伏产业园区的中广核新能源德令哈有

限公司，该公司成立于2022年 8月，

2024年12月正式并网发电，主要从事

太阳能发电；位于都兰县旺尕秀风光储

一体化园区的大唐（都兰）清洁能源有

限公司，该公司成立于2023年 7月，

2024年12月正式并网发电，主要从事

太阳能发电。

今年以来，海西州以“精准培育、精

细服务”为宗旨，不断提升中小企业服

务水平，全力推进企业提档升级，认真

做好“小升规”培育，扎实推行“清单式”

管理、“协同化”推进、“台账化”落实的

工作机制，积极推动达规企业入库纳

统，规上工业企业在库数量持续增加，

为全州经济社会高质量发展注入了新

动力。

海西新增3家新能源领域企业入库


