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桑永锋与尕海镇的平安故事桑永锋与尕海镇的平安故事
◆文 本报记者 郭雁晴

题记：
在人际稀疏的高原小

镇，总有一些平凡的身影，

做着看似普通的工作。星斗

悄然变换，岁月静静流淌，他们用

日复一日的坚守，让原本平凡的日

常，在时光的沉淀中渐渐闪耀出不平

凡的光芒。

那些重复的琐碎、默默的付出，起初

或许毫不起眼，可当坚守的日子拉长，便

成了小镇运转的齿轮，成了高原上温暖

的坐标。平凡的人把平凡的事做透

了、做久了，这份坚持本身，就已

超越了平凡。

立秋之后的德令哈市尕海镇在雨后略显微凉，清风吹过红

彤彤的枸杞地，一片丰收景象。忙碌的身影中有几抹“火焰蓝”

格外醒目。“住宿区用火、用电还是要再注意，让采摘的工人平平

安安……”德令哈市尕海镇政府专职消防队队长桑永锋，正趁着

午休时间向枸杞采摘负责人一字一句地叮嘱着。

作为人口不足3000人的高原小镇，却是近500家企业、农畜

场所的聚集地，更有大片的枸杞地、油葵种植地。2019年前，这里

的救援工作一直依靠海西州119指挥中心从市区调派消防力量。

直到政府专职消防队的成立，才让小镇的安全有了新的依靠。

1111111111111111111111111111111 坚守一方 守护平安

“我们起初建队时有十个人，后来因为家庭、转岗、薪资

待遇等问题，到2024年就剩我一个人了。”被当地人亲切称为

“老桑”的桑永锋，回忆起那段时光，朴实的面容上虽有遗憾，

但更多的是自豪，“去年我坚持体能训练，每天跑3公里，确保

一个人也能迅速到达救援现场。巡查、宣传工作一样没落

下，虽然忙得团团转。”

在海西这片高原上，人员流动本是常态。而尕海镇的艰苦

条件，更像一块试金石——那些选择留下并坚守于此的人，在这

份不易中显得愈发难能可贵。

救援很重要，但巡查、宣传更重要是桑永锋的口头禅。“老桑

经常来宣讲，我们员工差不多每两个月就能见到他一次。”恒立

气体工贸有限公司的彭建德笑着说。

每当枸杞采摘季节来临，尕海镇的棚户区就会住满工人。

桑永锋总会在这个时候增加巡查频次。“我来青海十几年了，我

守着枸杞地，桑队守着我们。虽然我们平时也很注意，但人总有

大意的时候，多亏有桑队的提醒，让我们一直保持着零事故的

纪录。”枸杞地承包老板陈有均感激地说。
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在消防队营房一楼，有间24小时开放的便民室。记者

到访时，几位采摘工刚接了开水离开。“这里还备有针线、简

单医疗用品，希望能帮助到有需要的人。”桑永锋介绍道。明

亮的休息室里摆放着几张沙发，“去年有位北京游客刚开始

住在消防队门口，说是觉得安全。我赶紧把他们安排到这里

住了一晚，后来他们还从北京寄来了锦旗。”

走进消防队会议室，仿佛走进了荣誉室。两面

墙上挂满了锦旗，正中央是国家消防救援局颁发

的“2023年度先进政府专职消防队”奖章。这

些荣誉，是由年复一年的认真与日复一日的

努力沉淀而成。

去年8月巡查时，桑永锋听到呼救声，

发现一名河南籍采摘工因高原反应晕厥。

他立即将人送往医院，因抢救及时避免了

悲剧发生。仅今年，专职消防队就对辖区

内各类场所开展安全检查200余次，检查

单位500余家，消除隐患325条。

“有次接到报警，说有车陷在尕海湖附

近。当时下着大雨，按定位到了地方却没人。

最后靠游客发的照片，我才找到他们。”桑永锋讲

述这次救援时，脸上带着从容。这份仅凭一张照片

就能准确定位的能力，正是源于他数年如一日的巡查

——脚下的每一寸土地，早已刻进心里。
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尕海镇的条件和专职消防队的努力得到了各级政府的

关注。2019年至今，州市两级政府在基础设施建设、装备器

材、人员培训等方面给予了大力支持。2025年，应急厅又

配发了一批新装备。“这是电动剪切钳，可以在车辆救援时

使用。”桑永锋兴奋地向记者展示，“原先那个是手动的，去

年救援一辆SUV时全靠力气。现在这个效率高多了！”他

又指着便携式气象仪和四轮消防摩托车说：“这些装备让

我们的野外救援和森林火灾扑救能力大大提升。”

“专职消防队工作很突出，在枸杞采摘季、汛期都是先锋

队，排查摸底、限期整改等工作都做得很好。”尕海镇党委副书

记、镇长马海鹏评价道。“对于队内的情况我们很关注。今年，

通过招聘又入职了两名专职消防员。”

在专职消防队营房，记者见到了新队员马福鑫。“我是柴

达木职业技术学院毕业的，一直向往消防救援工作。今年看

到报考消息第一时间就报了名，现在跟着桑队学到了很多，

他很实在，会的多、教的也多。”这位2003年出生的年轻人腼

腆却充满干劲。

如今，新生力量的加入让尕海镇专职消防队告别了“一

人一队”的孤单。年轻队员的朝气与老桑的经验碰撞出更坚

实的守护力量。各级政府的关怀如暖流般涌来，这个曾藏在

高原角落的消防队正被更多人看见。而老桑依旧每天巡查

在枸杞地与棚户间，只是身边多了跟学的年轻人。他常说：

“守着这里，就得让大家踏实。”如今，这份踏实正随着队伍的

成长、帮扶的落地，续写着更绵长的篇章。

图本报记者 谢雅琴郭雁晴 摄


