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大力弘扬教育家精神 加快建设教育强国
2024年度海西州“大先生”式先进个人和“高原好老师”事迹简介

海西州“高原好老师”
张洪燕，女，汉族，中

共党员，出生于 1976 年

11 月，格尔木市第二中

学教务处副主任。深耕

教育事业 25 年，扎根瀚

海戈壁潜心立德树人，主

抓学校教研，用爱心和汗

水培育桃李芬芳。她曾

获省级思源园丁奖、州级

学科带头人等荣誉。发

表及获奖论文 30 余篇，

她献身教育，用才能让知

识与智慧延伸。

李娜，女，汉族，

中 共 党 员 ，出 生 于

1983 年 8 月，格尔木

市第三中学副校长。

从教 22 年来，她认真

履行教师职责，曾获

青海省“思源园丁优

秀教师”“教学能手”

等荣誉，参研国家级、

省级科研课题十余

项。她凭借对教育事

业的满腔热忱，用自

己的行动诠释着教书

育人的真谛。

王莲芬，女，汉族，

出生于1984年4月，格

尔木市郭勒木德镇宝

库村小学教师。16 年

来，她秉持“和孩子做

朋友，与家长做伙伴，

用心教书，以爱育人”

的班主任工作理念，以

爱心感染学生、以真诚

感动家长。她不断提

升班级管理水平，和学

生一起进步一起成长，

一起营造温暖的大家

庭。

刘红玲，女，汉族，

中共党员，出生于1982

年 11 月，格尔木市第

二中学教师。从教 20

年，她始终践行“做有

温度的教育，当有情怀

的教师”的教育信条。

她以学生为中心，注重

启发式教学，善于激发

学生的学习兴趣，培养

他们的创新思维。她

曾获海西州教育系统

三八红旗手、海西州骨

干教师等荣誉。

汪胜春，男，汉族，

出生于1978年3月，格

尔木市中山路小学教

师。在 28 年的教育教

学生涯中，他不懈追

求、无私奉献，成为学

生心中的好老师、家长

信赖的教育伙伴。他

曾获州级“骨干教师”

“优秀教师”，市级“十

佳班主任”等荣誉。

闫 秀 花 ，女 ，汉

族，出生于 1984 年 6

月，格尔木市第八中

学教师。从事英语教

学和班主任工作 16

年来，扎根农牧区教

学，她以满腔的热情

和坚定的信念，照亮

了孩子们的梦想。她

曾先后被评为格尔木

市“教学新秀”、海西

州“模范班主任”等。

孟翔，男，汉族，中

共党员，出生于 1975

年9月，格尔木市第十

一中学校长。从教 30

年来，已担任校长 22

年，先后在6个学校从

事管理工作，被格尔木

市教育系统称作最年

轻的“老校长”。他用

实际行动践行对教育

的痴心不改，无怨无悔

地为格尔木市的教育

事业默默奉献。

罗庆庆，女，土族，

出生于1984年5月，格尔

木市第七中学教师。她

以爱心为土壤，以耐心

为雨露，以智慧为阳光，

精心呵护，让孩子们茁

壮成长。用知识开启智

慧之门，用责任担当育

人使命，在教育的道路

上，她将永不停歇，为学

生的未来努力前行。

汪富花，女，土族，

出生于 1982 年 3 月，格

尔木市第十六中学教

师。不断提高自己，终

身学习，是她的追求，

也是她在教学工作取

得满意成绩的保障。

在教学实践中，她始终

坚持以学生为本，因材

施教，注重培养学生的

创新能力和实践能力。

汪 庆 燕 ，女 ，汉

族，出生于 1994 年 12

月，格尔木市江源路

小学教师。她高度热

爱教育事业，在平凡

的岗位上付出了很多

艰辛和汗水，她用尽

心尽责的敬业精神，

诠释着一名教师对教

育 事 业 的 热 爱 和

执着。

俄日卓玛，女，藏

族，中共党员，出生于

1996 年 8 月，格尔木市

第五中学教师。自入

职以来，她始终以饱满

的热情和敬业的精神

投 身 于 教 育 教 学 工

作。她曾获优秀教师、

优秀教育工作者、优秀

辅导员等荣誉，充分展

现了对教育事业的执

着与热爱。

胡倩雯，女，汉族，出

生于1994年1月,格尔木市

盐湖小学教师。她坚持用

知识的光辉点亮学生的心

灵，用爱的力量温暖他们

的成长之路。作为一名年

轻教师，她创新教学方法、

转变学习方式，让数学教

学更加生动有趣。她爱护

学生，关心学生，是学生的

良师益友。

红胜，男，藏族，中

共党员，出生于1974年1

月，天峻县民族小学校

长。“捧着一颗心来，不

带半根草去”是他奋斗

的座右铭。他有情怀、

有能力、有担当，是一位

德才兼备的优秀校长，

赢得了社会、家长、学生

和广大教职工的一致好

评。他将始终站在教育

这块精神高地上，谱写

教育事业的崭新篇章。

宽 太 加 ，男 ，藏

族，天峻县江河镇民族

寄宿制小学教师。从

教13年来，他一直担任

班主任工作及藏文教

学工作。本着对学生

认真负责的态度，他不

断更新教学理念，以学

生为本，在传道授业解

惑的同时发展学生的

能力，用责任浇灌每一

个学生的心灵。

李慧娟，女，汉族，

中共党员，出生于 1985

年 11 月，天峻县中学教

师。她坚守教育一线18

年，以坚定信念铸就品

格，以满腔热情和扎实

专业知识培育学生，教

学成绩突出。作为教研

引领者，她勇于创新实

践，成功主持学校第一

个省级课题。她荣获多

项荣誉，始终保持谦虚

进取之心，为海西教育

事业贡献力量。

李小云，女，汉族，中

共党员，出生于 1989 年

12 月，天峻县中学教师。

曾获得海西州瀚海教育

标兵、优秀共青团干部、

天峻县优秀教师、优秀德

育工作者、教学新秀等荣

誉。她以爱心为基，耐心

为梁，搭建起师生心灵的

桥梁。在日常教育中，她

不仅传授知识，更注重培

养学生的品德与情操，用

言行诠释着“学高为师，

身正为范”。

普者，男，藏族，出

生于1975年7月，天峻县

织合玛乡民族寄宿制小

学教务主任。参加工作

30 年来，他先后在龙门

乡寄宿制小学、木里镇

寄宿制小学、织合玛乡

寄宿制小学任教，扎根

牧区，不管高原牧区气

候多么恶劣，条件多么

艰苦，依然尽职尽责，坚

持把自己的抱负倾注在

海西教育事业上。

索 南 多 杰 ，男 ，藏

族，天峻县民族高级中

学教师。他坚守在偏远

的高原山区，克服极端

气候与资源匮乏的困

难，用知识的灯塔照亮

孩子们的未来。他不仅

是知识的传播者，更是

心灵的引路人，让每一

个渴望学习的孩子都能

感受到温暖与希望。在

他的努力下，许多孩子

实现了自己的梦想。

索南尖措，男，藏

族，出生于1984年8月，

天峻县中学教师。参加

工作以来，他把满腔的

热情全部倾注到了学生

和教学中。作为一名班

主任，他的班级班风正、

学风浓，班级各项活动

和教学成果始终名列年

级前茅，得到学生和家

长的一致好评，曾多次

获得优秀班主任、优秀

教师等荣誉。

王长鸿，男，汉族，

出生于 1982 年 2 月，天

峻县龙门乡民族寄宿制

小学教师。从事教育工

作以来，他坚持把学习

放在首位，通过不断“充

电”，丰富理论素养，开

阔眼界，提高工作能力，

始终将办好人民满意的

教育作为终身追求。他

不断进取的敬业精神，

赢得了领导和同事的一

致好评。

周毛措，女，藏族，

出生于 1980 年 3 月，天

峻县教研室教研员。她

凭借扎实的专业素养和

不懈的努力，深入教学

一线调研指导，为教师

们排忧解难。她以敬业

的精神和卓越的能力，

为提升天峻县教育教学

质量贡献着自己的力

量，曾荣获“优秀教师”

等荣誉。

拉毛，女，蒙古族，

中共党员，出生于 1996

年2月，海西州职业技术

学校教师。她先后荣获

了全国职业院校教学能

力大赛二等奖、全国职

业院校技能大赛“化学

实验技术”师生同赛二

等奖等。工作以来，她

一直致力于不断的自我

更新和成长，努力为职

业教育事业贡献自己的

力量。

张媛，女，汉族，出

生于1981年11月，海西

州职业技术学校教师。

她始终以“为了学生的

一切，一切为了学生”的

责任感全身心投入到教

育教学工作中。她先后

被评为海西州“巾帼建

功标兵”、先进教育工作

者、青海省“三八”红旗

手，海西州“最美女职

工”等，所带班级被评为

全省“先进班集体”。

韩建国，男，回族，中

共党员，出生于1970年

11月，海西州特殊教育学

校校长。他深耕教育30

年，本着对教育事业的痴

心、对工作的热心、对残

障学生的包容心，在实践

中学习，在转型中提升，

带领全体教师为残障学

生提供个性化康复和适

宜教育，实现残障儿童

“能生存、会生活”的

目标。


