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2025 年春运于 1 月 14 日开始，

至 2 月 22 日结束，共 40 天！春运期

间小客车短途自驾出行明显增加，

综合历年春运交通流变化的特点，

结合今年新的交通安全形势，车流

量变化和管控重点仍然是春节假期

和元宵节前后等重要时间节点。海

西州公安交通警察支队现发布春运

提示信息，提醒广大交通参与者合

理选择出行时间、出行路线和出行

方式，避开出行高峰、易堵路段，安

全文明驾驶，平安出行。

交警提示

1、回家过年归心似箭，谨慎驾

驶平安相伴

请按照交通标志指示的速度行

驶，与前车保持安全距离，转弯路

段、湿滑路面适当减速，车流密集路

段切勿强行超车。

2、注重车辆保养，不开带“病”车

春运期间注重对车辆安全的例

行检查和日常维护，确保车辆技术

状况、安全防护设施、防冻、防滑设

施完备有效。

3、千里归乡路，平安是幸福

春运临近，农村外出务工人员

大多返乡、探亲。海西交警提示，如

果您选择公路客运，请到正规客运

场站乘坐车辆，切勿在站外、公路旁

拦截车辆上车，拒绝乘坐超员、非法

营运车辆。

4、安全带是生命带，请规范使

用安全带

安全带是生命带！驾乘车辆请

系好安全带。驾车带儿童出行时，

请为儿童选用适合其年龄、体重的

儿童安全座椅，避免怀抱儿童或让

儿童坐在副驾驶位置。

5、开车不喝酒，喝酒不开车

节假日探亲访友、聚餐聚会、参

加集会庆祝等活动，饮酒会导致人

的视线模糊、判断失准、运动机能下

降、反应迟钝，切勿酒驾、醉驾。

6、超员危险大，别坐超员车

超员会导致车身重量加大，车

辆制动性能降低。海西交警提示，

春运期间，拼车、租车、自驾车出游

的朋友，请勿超员，请广大交通参与

者拒绝乘坐超员车辆。

（来源：海西州公安局交警支队

法宣科）

青海日报讯（记者 陈晨）近日，记者从青海省妇联了

解到，在2025年春节即将来临之际，省妇联积极响应省

委、省政府和全国妇联做好两节关爱慰问工作部署，整合

多方资源，启动2025年暖冬行动，为全省困难妇女儿童

和家庭送去冬日的温暖与关怀。

本次暖冬行动省妇联整合了四个非定向公益项目，

包括江苏省张家港市躬行公益俱乐部支持的“衣暖乡亲”

公益项目、中国妇女发展基金会支持的“迎新春暖心田”

公益项目以及爱心人士支持的卫生巾爱心捐赠项目，物

资总价值达991880元。同时，省妇联列支40000元作为

慰问金，组织人员赴各市州入户慰问困难家庭。

此次行动成立六个慰问组，深入全省八个市州及省

妇联联点帮扶村开展慰问工作，慰问对象涵盖生活困难、

留守、流动、事实无人抚养儿童、残疾妇女儿童、失智失能

老年妇女、智力残疾、精神残疾、“两癌”患病妇女、重大疾

病妇女儿童等各类重点帮扶人群和家庭，关心他们的生

活状况和实际需求，为他们送上慰问金和物资。

省妇联相关负责人表示，希望通过此次暖冬行动，能

够让困难妇女儿童和家庭切实感受到党和政府以及社会

各界的关爱与温暖，帮助他们度过一个欢乐、祥和的节

日。同时，也希望更多的社会力量关注和参与到关爱困

难群体的行动中来，共同为他们撑起一片爱的蓝天。

本报讯（记者 马春香）“张大爷，

今年你家的牛羊长势怎么样？打了多

少斤粮食？能不能卖个好价钱？预计

能收入多少？”一声声关切的问候，倾注

着都兰县香日德镇上柴源村驻村工作

队开展“四有”活动的工作热情，自开展

“四有”活动以来，上柴源村驻村工作队

始终秉持“问需于民、问计于民、送策于

民、心系于民”的工作态度，积极主动作

为，坚持走好群众路线，持续推动巩固

拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴有效衔

接工作走深走实。

坚持把了解村情、掌握民意、熟悉

政策作为做好驻村工作的“第一课”，结

合常态化入户走访工作和“四下基层”

活动，重点围绕困难群众，坚持“问生活

情况、问生产困难、问政策落实、问迫切

需求”，重点对村内脱贫户、低保户、残

疾户等六类重点人群进行走访，进一步

摸清村情民情、详细了解生活生产情

况。截至目前，驻村工作队已顺利完成

131户525人入户摸排全覆盖任务，并

解决群众急难愁盼问题8件。

为保障因病返贫监测预警人员的

帮扶工作，消除“应纳未纳、体外循环”

风险，收到上级部门反馈的预警信息，

及时开展入户核查工作，了解病患家庭

实际困难，积极协调，时刻把群众的冷

暖挂在心头。2024年11月，上柴源村

村民杨秀萍因确诊为系统性红斑狼疮，

工作队得知情况后，迅速协助为其准备

相关材料，向上级部门申报低保，以此

缓解其家庭经济压力。

驻村工作队结合入户走访工作，

重点围绕群众急难愁盼问题，积极协

调各方资源，想方设法为群众排忧解

难，有效解决了村民冬季取暖、清理加

固渠道、环境卫生整治等一系列民生

问题，切实改善群众的生产生活条

件。工作队同党员、护林员、低保户等

一起清理加固渠道，为群众农业生产

灌溉提供保障，确保农业灌溉用水通

畅。通过主动帮助村民干活，面对面

听民声、访民情，进一步了解村民生产

生活情况，有效扎实推进乡村振兴各

项工作。

严格落实“早发现、早上报、早处

理”的原则，充分发挥化解纠纷“调解

员”作用，通过“积分超市”管理、村规民

约等，引导村民树立文明新风，加强群

众的法治教育、网络安全教育，引导群

众通过合法途径解决问题，促进全村的

和谐稳定，切实增强了人民群众获得

感、幸福感和安全感。

“四有”活动践初心 暖心为民解难题
记者走基层记者走基层记者走基层

本报讯（记者 张萍）春节将至，

为营造欢乐祥和、文明和谐的节日氛

围，促进社区居民间的交流互动，1月

14日，德令哈市河西街道办事处昆仑

路社区新时代文明实践站携手州融媒

体中心、州司法局、州委政法委、州民

语办等共建单位，在老年活动中心举

办了“巳巳如意迎蛇年，生生不息续华

章”迎新春系列活动。

活动在活力四射的舞蹈《苹果香》

中拉开帷幕。现场特别设置了“集齐五

福赢年礼”趣味活动，涵盖“感恩福”说

祝福语、“巧手福”剪窗花、“智慧福”猜

谜语等内容，吸引众多居民踊跃参与。

现场气氛热烈，欢声笑语不断。

期间，社区组织辖区青少年观看

抗美援朝题材电影《志愿军：存亡之

战》，激发青少年的爱国热情，培养他

们的强国之志与报国之心。

此外，德令哈市书法家协会的书

法家及社区志愿者们现场挥毫泼墨，

书写春联和“福”字，将新春祝福传递

到居民手中。在心愿认领活动中，共

建单位的党员干部积极响应，主动认

领居民“微心愿”，以实际行动践行社

会责任，让居民切实感受到社区的关

怀与温暖。

德令哈市河西街道办事处昆仑路

社区党支部书记蔡微微表示：“开展此

次迎新春系列活动，旨在弘扬传统文

化，铸牢中华民族共同体意识，进一步

丰富居民的精神文化生活。”

通过此次活动，不仅丰富了居民

的文化生活，也增强了社区的凝聚力

和向心力，为新春佳节增添了浓厚的

喜庆氛围。

▲ 春节将至，岁寒情深。1月15

日，州住房和城乡建设局联合党支部、

海西州住房和城乡建设局工会委员

会、海西州城市管理综合行政执法局

联合举办“送万福 进万家”书法公益

活动，向辛勤劳作的环卫工人们送上

新春的美好祝福。

活动中，德令哈市侨银环保科技

有限公司开展了“福利暖人心 感恩环

卫人”春节福利发放活动，为坚守在城

市清洁一线的工作人员送上了一份浓

浓的关爱和新春的祝福。

本报记者 查宝音摄影报道
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本报讯（记者 吴婷婷 通讯员 胡敏

杰）乌兰县茶卡镇把软弱涣散党组织

整顿作为基层党建的重要内容，强化

问题导向，突出固本强基，精准发力、

靶向施策，切实推进软弱涣散村党组

织整顿提质增效。

严格落实“四个一”三级包抓整顿

机制，聚焦解决突出问题。强化县镇

联动；镇党委对支部书记进行提醒谈

话，压实整改责任，对目标任务、提升

措施、完成时限等方面做出具体要求；

全面落实“三会一课”、主题党日活动、

民主评议党员等党内基本制度，提升

党员参与度和组织凝聚力，推进党内

组织生活常态化、长效化；规范党员活

动室、牧家书屋、会议室等阵地的管理

和使用，并积极申报实施县级“强基固

本”工程，目前已完工验收。

把加强政治理论学习作为整顿工

作的突破点，结合党纪学习教育，将学

习计划落实到支部、个人，通过集中学

习和自主学习相结合，扎实抓好专题

学习，切实提高党员的政治素养；组织

召开党务工作专题辅导会，持续提升

发展党员质效；对致富带头人、毕业未

就业大学生等群体进行全覆盖排查，

以帮带培养、教育引导、宣传发动为重

点，鼓励村级优秀人才等递交入党申

请书，真正做到发展党员工作“有人可

选”。

常态化开展“入户走访”活动，结

合巩固拓展脱贫攻坚成果同乡村振兴

有效衔接工作，村“两委”干部对特殊

困难群众、大病家庭定期上门探访、回

访，打通联系服务群众“最后一公里”；

持续推动惠民工程进度，在达来、美乃

海、尕肯地区维修自然路3.8公里，解

决36户牧民群众出行问题；在巴里河

滩地区维修饮水管道2公里，新建饮水

井2口，提升村党组织为民办事的服务

水平，全力推动党支部建设全面过硬、

全面进步；常态化开展“党建+志愿服

务”活动，依托每月主题党日，引导党

员群众主动参与到文明倡导、关爱帮

扶、村级治理等志愿服务活动中，群众

满意度大幅提升。

茶卡镇

“三个聚焦”助推
“软弱涣散”变“坚强堡垒”

青海日报讯（记者 王宥力）近日，

记者从全省民政工作会议上了解到，今

年青海要全面推进三级养老服务网络

建设，实施社区居家养老服务有效覆盖

行动，构建城市“一刻钟养老服务圈”和

农村“互助养老服务圈”，实施家庭床位

建设任务和老年人家庭适老改造任务，

支持农村互助幸福院建设等；要提升儿

童福利服务水平，确保符合条件的儿童

“应保尽保、不落一人”，打造示范性村

（社区）“儿童之家”等。

刚刚过去的2024年，青海格外注

重群众可及，全面提升“一老一小”服务

保障能力。围绕“一老一小”服务设施

建设、护理人才培养、医养资源供给，努

力实现基本服务供给公平可及。青海

实施积极应对人口老龄化国家战略，通

过全省“敬老月”活动，动员社会各界为

老年人办实事、做好事；推动“银龄行

动”拓面增效，鼓励引导老年人为经济

社会作贡献；开展“法律服务、助老护

老”行动，切实维护老年人合法权益。

青海为打造高原特色养老服务青

海样板全力以赴。通过建立健全老年

助餐服务、养老金融和养老监管等政策

措施，让养老服务政策体系更加完善。

2024年共投入9600万元支持12个县

区创新开展“高品质养老服务社区项

目”建设，其中海南藏族自治州共和县

被民政部确定为全国县域养老服务体

系创新试点地区。2024年，青海为全

省高海拔地区养老机构配发了430台

制氧设备，为38万名老年人发放高龄

补贴5.2亿元，投入资金680万元为49

万名老年人提供意外伤害保险补贴，投

入1.1亿元为全省12万名经济困难老

年人和80岁以上高龄老年人提供助

洁、助浴等基本居家养老服务，海北藏

族自治州、海东市被民政部和财政部评

为全国居家和社区基本养老服务提升

行动项目优秀地区，为推进农牧区基本

养老服务体系建设发挥了示范作用。

2024年，青海持续加强困境儿童

关心关爱和服务工作，开展农村（牧

区）留守儿童和困境儿童关爱服务质

量提升三年行动，为全省4000余名困

境儿童发放基本生活保障金4354万

元，投入资金720万元实施250个示

范性村（社区）“儿童之家”和困境儿童

关爱保护服务示范项目，有效提升了

关爱服务能力，维护了各类困境儿童

合法权益。

青海全面提升
“一老一小”服务保障能力

本报讯（记者 马琴）1月14日，为

期40天的春运拉开序幕，为加强春运

期间全州道路交通安全管理工作，保障

人民群众出行安全，海西公安交管部门

联合交通运输、路政、养护等相关部门

在客运站等地举行以“平安春运，交警

同行”为主题的春运启动仪式暨春运交

通安全宣传活动，全面开启2025年春

运模式，护航平安回家路。

全州各地公安交管部门以路面车

辆检查、交通安全宣教、发放宣传资料

等方式，结合春运交通实际提醒广大

群众春运期间出行预防交通事故，引

导群众自觉遵守交通法律法规，文明

守法参与春运。

此次交通安全宣传活动，形成了全

方位、有规模的宣传声势，营造了浓厚的

春运启动日活动氛围，为保障人民群众

的平安出行打下良好基础，共发放宣传

资料3800余份，悬挂横幅27条，受教育

群众达4200余人。同时，海西公安交管

部门共启动15处春运执法检查站，依托

执法检查站严格落实勤务制度，加大对

长途客车、旅游包车和危险化学品运输

车辆及货运车辆检查登记力度，做好重

点车辆管控，对突出道路交通违法行为

持续保持高压严管态势，及时消除危险

隐患，保障广大群众平安回家。

海西公安交管部门举行2025年
春运启动仪式暨交通安全宣传活动
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海西交警发布2025年

“春运”期间道路交通安全提示信息

本报讯（记者 东主才让）新春之

际，一则喜讯传来，由昆仑英才·杰出

人才资助项目支持，郭密·东才作词、

迈日·旦增作曲、欧智卓玛深情演绎，

海西石榴籽影视文化传媒工作室精心

打造的歌曲《神奇柴达木》成功入选

“世界和平 健康中国”中国国际教育

电视台2025年春节联欢晚会。

晚会以传统文化、民族文化、地

方文化、非遗文化为主旋律，节目涵

盖经典传统剧目与现代音乐舞蹈。

整台晚会共分为“和平 以和为贵”

“和谐 以和为美”“和顺 以和为善”

“和睦 以和为荣”“和心 以和为乐”五

个篇章，巧妙融合经典与流行，以文

化传承为主线，兼顾各年龄段观众的

审美需求，全方位彰显中国深厚的文

化底蕴，以及爱好和平、维护和平的

美好祈愿。

此次晚会将于1月28日除夕之

夜首播，1月29日至1月31日期间三

次重播。播出平台覆盖中国国际教育

电视台、《魅力中国》（美国）、法国中文

电视台CFTV、美国汉天卫视HTV等

海外媒体，以及中央广播电视总台·央

视频、中国国际教育电视台TVR融媒

体直播平台、腾讯视频、优酷视频等国

内主流平台。

《神奇柴达木》唱响国际舞台 助力文化传播


