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我国研究人员揭示
压力引发抑郁的神经机制
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新华社北京4月 25

日电（记者 韩佳诺 高

亢）作为国家数据局直

属事业单位，国家数据

发展研究院 25 日在京

正式揭牌。

“国家数据发展研

究院的成立体现了党中

央、国务院对数据事业

发展的高度重视。”国家

发展改革委党组成员、

国家数据局局长刘烈宏

说，国家数据发展研究

院将高站位落实好党中

央关于数据领域重大决

策部署，高水平支撑好

国家数据局的中心工

作，高质量服务好地方

发展和数据生态培育，

高标准锻造好软硬结合

的独特看家本领，早日

建成数据领域国家级高

端智库，在推进数据工

作中彰显更强担当、展

现更大作为。

据介绍，国家数据

发展研究院的主要职责

是以服务国家重大战略

部署为首要目标，紧紧

围绕发展改革中心工作

和数据领域重点任务，

深入开展数据领域基础

性前瞻性战略性问题研

究，研究提出数据资源

整合共享政策建议，承

担数据相关基础制度建

设和重大项目论证评

估，推进算力监测、运营

和调度平台建设，协助

推进数据集、语料库开

发建设，推动搭建数据

领域国际合作新平台。

新华社杭州 4 月 26 日电（记者

朱涵）记者26日从浙江大学了解到，

浙江大学医学院胡海岚教授团队的一

项最新研究成果从分子、细胞和神经环

路水平揭示了压力积累触发抑郁情绪

的机制，有望为压力管理、抑郁预防和

治疗提供新的靶点。该项研究已发表

于国际学术期刊《细胞》。

“人类社会中，频繁的、持续的压力

是抑郁的最常见诱因。”胡海岚表示，团

队此前的一项研究发现，抑郁样行为源

自大脑外侧缰核神经元的簇状放电，但

当时他们并不知道这些神经元为什么

出现了异常，于是团队决定进一步探究

原因。

研究团队设计了动物实验，用1秒

钟随机的足底电击给小鼠制造一次压

力，然后观察压力信息在大脑中的传播

路径。研究团队发现，大脑中有一个

“压力电台”，外侧缰核神经元、蓝斑核

去甲肾上腺素能神经元和外侧缰核星

形胶质细胞三位“主播”坐镇。当压力

来临，三位“主播”跨脑区联动“播送”压

力信息。经过外侧缰核星形胶质细胞

的推波助澜，短暂的压力刺激会转化为

持续时间更长的神经元活动。实验中，

短短1秒钟的压力刺激会引发外侧缰核

神经元和蓝斑核去甲肾上腺素能神经

元长达1分钟左右的持续活动。

研究人员表示，大脑的应激并不会

在压力解除时立刻停止，就像是往平静

的湖面投入一块石头，荡起的涟漪需要

一段时间才能渐渐消失。研究团队指

出，压力应激会频繁激活“压力电台”，

使其不堪重负，最终促发了动物的抑郁

样行为。

研究团队进一步发现了调控星形

胶质细胞活动的分子和相关受体，这些

分子和受体有潜力成为调控抑郁的靶

点。实验中，研究人员定向调控“关闭”

外侧缰核星形胶质细胞的活动后发现，

即使在高压情况下，小鼠也能够保持情

绪稳定，未出现抑郁状态。

此外，研究团队还发现，面临压力

时，小鼠脑内的去甲肾上腺素升高，且

存在瞬时强烈释放和缓慢持续释放两

种模式，而只有前者才能“撼动”外侧缰

核星形胶质细胞。这将为优化相关用

药手段提供启发。“比如在面临压力时，

利用调控去甲肾上腺素系统的药物去

阻断星形胶质细胞的激活，有可能预防

抑郁。”胡海岚说。

新华社昆明4月26日电（记者 唐

健辉）记者26日从国家民委在云南腾

冲召开的兴边富民行动现场会上获

悉，“十四五”以来中央财政衔接推进

乡村振兴补助资金（少数民族发展任

务）累计下达边疆省区252亿元，支持

特色农牧业、民族手工业、旅游业等兴

边富民产业加快发展。

国家民委主要负责人在会上表

示，边疆地区通过培育特色产业、激活

新兴产业、升级传统产业，不断构建多

元互补、协同发展的现代产业体系，带

动边境地区群众就业增收，边境游、跨

境游、冰雪游等加快发展。

下一步，国家民委将着力促进产

业兴边，深入推进“民营企业进边疆”

行动和民族手工业品牌培育提升行

动，组织开展好“边疆特产销全国”活

动，助力特色优势产业嵌入全国统一

大市场建设，切实促进边境地区高质

量发展。

新华社北京4月25日电（记者叶昊

鸣）记者25日从交通运输部获悉，2035

年我国将初步建立以清洁低碳能源消费

为主、科技创新为关键支撑、绿色智慧节

约为导向的交通运输用能体系，纯电动

汽车成为新销售车辆主流，新能源营运

重卡规模化应用，基本建成交通运输绿

色燃料供应体系等发展目标。

日前，交通运输部、国家发展改革

委等十部门联合印发关于推动交通运

输与能源融合发展的指导意见，明确

交通运输与能源融合发展目标。

据交通运输部有关负责人介绍，根据

指导意见，2027年我国将基本形成多部

门协同的交通运输与能源融合发展机制，

交通运输行业电能占行业终端用能的比

例达到10%，交通基础设施沿线非化石

能源发电装机容量不低于500万千瓦，交

通运输绿色燃料生产能力显著提升。

这名负责人表示，围绕交通基础

设施、运输装备等领域，我国将统筹规

划交通运输清洁能源供应保障体系；

加强交通基础设施清洁能源开发用地

用海等支撑保障，鼓励交通与清洁能

源基础设施同步开发、同步招商；因地

制宜推进铁路、公路、港口航道和枢纽

场站等清洁能源开发利用；提升交通

运输能源系统应急能力，加强交通基

础设施网与能源网协同互动。

这名负责人说，在推广新能源与清

洁能源运输装备方面，将推动淘汰高耗

能、高排放铁路机车车辆、汽车、船舶等

运输装备，推动新能源航空器应用推

广，推动绿色低碳邮政快递发展，并将

持续提升交通运输绿色燃料供应能力。

鼓励新模式推广及新兴产业孵

化，推动交通运输与能源产业补链强

链；加大资金要素支持，加强标准规范

支撑……这位负责人表示，将培育现

代化产业融合体系，同时加大政策支

持力度，建设一批交通运输与能源融

合创新试点项目。

“下一步，交通运输部将联合有关

部门，制定相关行动方案，加强对交能

融合各项任务的指导监督，强化评估管

理与跟踪问效，组织开展交通运输与能

源融合发展创新试点，全面推动交通运

输与能源融合发展。”这名负责人说。

4月27日，非遗表演队伍吸引游人驻足观看。

当日，在江苏省高邮市运河·盂城驿街区，木偶戏、挑花担、撂石锁等非遗项目表演吸引众多游人驻足观看。

近年来，运河·盂城驿街区积极组织非遗进景区，促进当地优秀传统文化传承和发展，推动非遗更好融入百姓生活。

新华社记者季春鹏摄

“十四五”以来少数民族发展资金
累计下达边疆省区252亿元

新华社记者周圆张辛欣

25日下午，习近平总书记在中共中央政治局第二十

次集体学习时指出，要推动人工智能科技创新与产业创

新深度融合。

“突破一批医药工业数智化关键技术”“建成100个

以上数智药械工厂”“培育30家以上医药工业数智化转

型卓越服务商”……

近日，工业和信息化部、商务部、国家卫生健康委等

七部门联合印发《医药工业数智化转型实施方案（2025—

2030年）》，释放出“推动新一代信息技术与医药产业链

深度融合”的积极信号。

医药工业高质量发展是推进新型工业化和建设制造

强国的重要任务，是实施健康中国战略的重要支撑。在

业内人士看来，此次七部门印发的实施方案为我国医药

产业高质量发展进一步夯实根基、增强动能。

人工智能等前沿技术加持，医药工业会有哪些变化？

看研发领域，通过人工智能辅助靶点筛选、化合物合

成路径预测等技术革新传统范式，基因测序与临床数据

融合驱动精准药物开发，虚拟实验工具将显著提升研发

效率；

看生产环节，以智能化改造为核心，依托数字化车间

实现工艺参数实时调控，将推动构建覆盖药品全生命周

期的智能质量追溯体系；

看流通领域，借助智能物流与区块链追溯系统提升

供应链韧性，数字化营销网络将有效延伸基层药品服务

触角……

数智化转型的力量，医药企业感受真切：凯莱英医药

集团通过数智技术与创新药研发深度融合，其连续反应

技术将传统21天生产周期缩短至8天；华润三九研发的

企业级能源管理平台，通过“数据双模分析引擎”实现能

耗预测准确率达96%，年节约成本超百万元……

“在相关政策支持和产业持续创新的共同推动下，我国医药工业自动化、信息

化、数字化发展迈出坚实步伐。”工业和信息化部消费品工业司有关负责人说。

如何进一步推动医药工业数智化转型？方案提出两步走发展目标——

到2027年，医药工业数智化转型取得重要进展，包括突破一批医药工业数智

化关键技术，在智能制药设备、检测仪器和制药工业软件等领域研发推广100款

以上高性能产品，建成100个以上数智药械工厂，建设10个以上医药大模型创新

平台、数智技术应用验证与中试平台等。

到2030年，规上医药工业企业基本实现数智化转型全覆盖，医药工业全链条

数据体系进一步完善，医药工业数智化转型生态体系进一步健全。

14项具体工作任务亮明医药工业数智化转型“施工图”——

加强医药工业数智产品研发应用；鼓励医药企业、医疗机构、科研院所等合作

建设医药工业大数据平台，形成研发、生产、临床、大健康等领域高质量数据集；鼓

励建设一批高性能云计算平台、区块链、数据中心、5G行业虚拟专网、物联网等信

息基础设施……

“方案涵盖化学药、中药、生物制品和医疗器械等细分领域，从新药研发借助

人工智能提升效率，到生产制造中工厂智能化升级，再到流通环节实现药品全程

追溯和供应链管理等，形成了体系化的数智化转型指导框架。”中国信息通信研究

院院长余晓晖说。

工业和信息化部消费品工业司有关负责人表示，将与有关部门密切配合形成

政策合力，加强全链条政策有效衔接，鼓励医药工业企业及产业链上下游企业开

展跨区域合作，并推动医药工业数智化领域国内外法规接轨、标准认证、业务技术

交流。

东风已来，我国医药产业正乘“数”而行、提“智”增效。
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2035年纯电动汽车或将成为我国新销售车辆主流

（上接一版）

强化“精准招商”推进形成新发展格局

招商引资是培育新增长点、扩大优

质增量的重要引擎，也是促进资源要素

重组、提升优化存量的关键之举。

海西州聚焦建设“两个标杆”、打造

“两个亮点”，立足资源禀赋和产业基础，

因地制宜、创新推进、精准招商，努力推

进形成“浓油重盐型产业”与“风吹日晒

型产业”两条腿走路的新发展格局。

瞄准盐湖化工、新能源、装备制造、

特色农畜产品加工、土地开发整理等十

一类重点产业，编制发布招商引资目录

导引，筛选推介重点延链补链强链招商

项目108个，估算总投资7729亿元。

心中要有数，手中方有策。海西州

精准制定招商图谱，以创新方式为抓手，

坚持招商为先、项目为王、落地为要。

以推动建设产业“四地”和发展培

育新质生产力为目标，突出格尔木盐湖

绿色产业园、德令哈清洁能源和装备制

造产业园“两个标杆”建设，以及柴达木

全域有机枸杞种植基地、冷湖世界级天

文观测研究基地“两个亮点”打造，紧盯

央企国企、优势民营企业特别是各类

500强企业，深入研究企业产业布局、

投资战略与市场拓展方向，建立龙头企

业、链主企业等重点企业信息库，制定

产业链图谱作战图，动态更新招商项目

库，靶向招商、精准招商，着力促进重点

产业链填空白、补短板、强弱项、扬

优势。

创新招商模式，探索实施要素招

商、资本招商、场景招商、存量并购招商

等招商新模式，特别是统筹发展以油、

气、煤、盐为主的传统要素经济与以水、

土、电为主的新兴要素经济，通过要素

资源吸引战略投资与合作伙伴，加快布

局、盘活、提升一批要素资源关联型产

业和科技项目。

探路“飞地经济”新模式，积极探索

与省内7个市州对接发展“飞地经济”

路径，出台促进州内“飞地经济”高质量

发展若干措施，推动建立州内优势互

补、园区共建、利益共享的“飞地经济”

发展新模式，目前天峻县与格尔木市、

德令哈市等地正在合作推进有关工作。

深化援青协作联动，依托浙江援青

平台，建立浙青产业精准对接长效机

制。积极对接百名浙商进海西活动，深

入推进“援”与“受”“供”与“需”“投”与

“产”的高度契合。一季度，通过浙江援

青平台达成天能控股铅酸储能等15个

项目的合作意向。

做优服务“引进投产”带动经济增长

项目、企业之所以引得来、留得住、

发展好，离不开当地政策、服务等支持

和保障。为此，海西做优服务力促招引

项目落地见效。

坚持“落地论英雄”导向，以周到服

务推动招引项目落地实施。深化全生

命周期服务，深入开展优化营商环境

“暖心行动”，聚力打造“一站式”招商项

目审批服务平台，量身定制项目服务清

单，按照“一项目一清单一专班”的标准

为项目洽谈——签约——落地——投

产提供全链条一条龙跟踪服务，确保项

目早落地、快投产。落实领导包联服

务。全面推行州级领导包联各地区招

商引资重点项目机制，包联领导跟踪服

务重点项目，及时了解、掌握项目推进

情况，统筹协调州县两级力量、资源、政

策，帮助解决项目推进过程中遇到的困

难和问题，全力保障项目进度。加强要

素保障，努力保障招引项目签约前具备

条件、签约后快速推进。

4月27日，工人们在进行旱地龙舟比赛。

当日，中铁四局六公司在四川省宜宾市三江新区滨江C组团项目产业工人社

区开展“运动赋能促发展 凝心聚力向未来”产业工人趣味运动会。近百名一线工

人代表参加拔河、原地踏步60秒、旱地龙舟、安全生产识图等比赛项目，共同迎接

“五一”国际劳动节的到来。 新华社记者王曦摄

4月26日，机器人在贵州省从江县加榜梯田上参加梯田走秀活动。

当日，2025年贵州省从江县加榜梯田“开秧门”暨首届加榜“T”田秀活动举行，

通过“开秧门”春耕仪式、传统农耕文化展示、梯田走秀等活动，展示当地古老的农

耕文化和绚丽多彩的民族服饰。 新华社发（吴德军摄）


